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Fortbewegungsmittel und Sportgerät, ökologisch und ökonomisch zugleich: das Fahrrad 

Über drei Millionen Schweizerinnen und Schweizer sind damit unterwegs und machen gleichzeitig etwas für die 
Gesundheit. Leider verletzen sich jährlich in der Schweiz über 800 Radfahrerinnen und Radfahrer schwer, rund 30 
sterben an den Unfallfolgen. Rüsten Sie Ihr Fahrrad gemäss den gesetzlichen Vorschriften aus. Besonders wichtig ist 
die Sichtbarkeit in der Nacht, bei Dämmerung, Nebel und Regen. Beachten Sie die Abbildung zur Ausrüstung von 
Velos. 

Die gleichen Vorschriften gelten auch für Mountainbikes  
auf öffentlichen Strassen. Mehr dazu erfahren Sie in der  
Broschüre 3.020 «Mountainbiking».  
 
Andere Regeln gelten für E-Bikes, siehe Broschüre 3.121 «E-Bikes». 

Die bfu hat noch mehr Empfehlungen zu sicherem Radfahren:  
auf www.bfu.ch im Ratgeber Unfallverhütung. 

 

http://www.bfu.ch/

