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bfu-Sicherheitstipp  
«Kinder im Auto richtig sichern» 
 
 
Jedes zweite Kind ist im Auto falsch gesichert 

Auf Schweizer Strassen verunfallen jährlich rund 300 Kinder als Passagiere im Auto. Gemäss einer im Jahr 2012 
durchgeführten Untersuchung der bfu – Beratungsstelle für Unfallverhütung in Zusammenarbeit mit dem TCS war 
jedes zweite Kind durch den verwendeten Kindersitz nicht optimal geschützt. 

Seit April 2010 müssen Kinder bis 12 Jahre oder 150 cm in einem entsprechenden Kindersitz gesichert sein. Diese 
Regelung gilt für alle Sitzplätze im Fahrzeug, die mit einem 3-Punkt-Sicherheitsgurt ausgerüstet sind. Auf Sitzplätzen 
mit einem 2-Punkt-Gurt – diese sind häufig in älteren Fahrzeugen oder Kleinbussen anzutreffen – müssen nur 
Kinder bis 7 Jahre in einem geeigneten Kindersitz gesichert werden.  

Welcher Sitz für welches Kind? 

• Die Kleinsten sollten so lange wie möglich in der Babyschale transportiert werden. Diese wird immer 
rückwärtsgerichtet und idealerweise auf dem Rücksitz montiert. Wird die Babyschale auf dem Beifahrersitz 
befestigt, so muss der Frontairbag deaktiviert werden.  

• Kinder bis ca. 4 Jahre können in einem meist vorwärtsgerichteten Kindersitz mit eigenem Gurtsystem 
(Hosenträgergurt) transportiert werden. Wichtig ist, dass der Kindersitz fest mit dem Auto verbunden ist. Wenn 
dies mit der genormten Steckverbindung Isofix gemacht wird, muss das Fahrzeug in der Typenliste des 
Kindersitzes aufgelistet sein. 

• Für die grösseren Kinder verwendet man für eine optimale Sicherheit und mehr Komfort am besten einen 
Kindersitz mit Rückenlehne. Die Rückhaltung übernimmt der 3-Punkt-Sicherheitsgurt, der für Erwachsene 
ausgelegt ist. Wichtig dabei ist, dass der Gurt korrekt und straff angelegt wird.   

 
Kindersitze retten Leben – aber nur bei richtiger Anwendung! 
 
Weitere Informationen und Tipps zum Thema Kinder-Insassensicherheit finden Sie im bfu-Ratgeber Unfallverhütung 
und in der in 11 Sprachen übersetzten Broschüre Kinder im Auto (bfu-Bestellnummer 3.161). Die Ergebnisse der 
aktuellen Kindersitztests sowie Videos sind unter www.kindersitze.tcs.ch abrufbar. 

 

 
 

 

 

  

http://www.bfu.ch/de/ratgeber/ratgeber-unfallverh%C3%BCtung/strassenverkehr/autofahrer/auto-kindersitz/auto-kindersitze
http://www.bfu.ch/de/bestellen/alles?k=3.161
http://www.kindersitze.tcs.ch/

